Prayer for the “Fast for Life” 2012

Mons. Gustavo Rodríguez Vega, Obispo de Nuevo Laredo, President of Caritas Mexicana

(English version below)
“Vengan, benditos de mi Padre, tomen posesión del reino preparado para ustedes desde el principio de la creación del mundo. Porque tuve hambre y ustedes me dieron de comer”(Mt. 25, 34-35).

Señor Jesús, tú eres el Pan de la vida. Tú viniste a este mundo para saciar el hambre espiritual con el Pan de tu Palabra. Pero Tú sentiste compasión de las multitudes que te seguían y te preocupaste también por darles el alimento del cuerpo. Tú nos das el ejemplo para entender la integralidad del ser humano, su cuerpo y su espíritu. En varias ocasiones multiplicaste milagrosamente los panes y los peces para alimentar el cuerpo a todos los que se alimentaban de tu Palabra.

En tiempos antiguos, tu Padre celestial, hizo bajar pan del cielo para alimentar a su pueblo en el desierto. Pero tú, que eres el Pan vivo bajado del cielo, tomaste los panes y los peces que un muchacho traía consigo. Tu milagro fue el multiplicar lo compartido, multiplicar la solidaridad, multiplicar el amor. Fueron milagros que hiciste nacer desde el corazón generoso de algunos de los que te seguían.

Tú mandaste a tus discípulos recoger lo que sobraba de aquellas multiplicaciones, para que nada se desperdiciara. Y así, en una ocasión recogieron siete canastos y en otra recogieron doce.

Gracias, Jesús, porque continúas obrando milagros en los corazones generosos de aquellos que, por tu gracia, han aprendido a compartir con los que no tienen que comer. Pero todavía no hemos aprendido a recoger los sobrantes. ¿Dónde están las siete canastas, dónde están las doce? Nos hace falta el milagro de la justicia.

Ayúdanos, Señor, Jesús, a obrar este milagro. Que podamos formar la conciencia de todos los seres humanos, especialmente de quienes nos gobiernan y quienes están al frente de la producción de alimentos, para que nada se desperdicie injustamente, y que con lo que la tierra produce podamos saciar el hambre que continuas padeciendo en la personas de millones de seres humanos.

Te lo pedimos a Ti, que vives y reinas con el Padre y el Espíritu Santo, y eres Dios, por los siglos de los siglos. Amén.
"Come, blessed of my Father, inherit the kingdom prepared for you from the beginning of the creation of the world. For I was hungry and you fed me "(Mt. 25:34-35).
Lord Jesus, You are the Bread of life. You came into this world to satisfy their spiritual hunger with the bread of your Word. But you felt compassion for the multitudes who followed you and you also worried about giving them food for the body. You give us the example to understand the wholeness of the human being, body and spirit. On several occasions you miraculously multiplied loaves and fishes to feed the body that fed all of your Word.

In ancient times, your heavenly Father brought down bread from heaven to feed its people in the desert. But you, who are the ‘Bread’ come down from heaven, took the loaves and fishes that a boy brought. Your miracle was to multiply the sharing, multiply solidarity, multiply love. These were miracles you brought about from the generous heart of some of those who followed you.
You sent your disciples to collect what was left of those multiplications, so nothing was wasted. And so, one picked up seven baskets and another picked up twelve.

Thank you, Jesus, because you continue to work miracles in the generous hearts of those who, by your grace, have learned to share with those who do not have to eat. But we have not learned to pick up the leftovers as yet. Where are the seven baskets, where are the twelve? We need a miracle of justice.
Help us, Lord, Jesus, to work this miracle. May we shape the conscience of all human beings, especially those who govern us and those who are in charge of food production, so nothing is wasted unjustly. And with what the earth produces we can satisfy the hunger that you continue to suffer in the persons of millions of human beings.

We ask you, who live and reign with the Father and the Holy Spirit and are God, for ever and ever. Amen.
